
  

Jardin partagé : Mode d’emploi 
4 et 5 octobre 2023 

Au CADO à St Gildas des Bois. AGROECOLOGIE 

                Programme 

 

 

Envie de vous lancer dans une épopée 100% vertueuse écologiquement ? 

Pour se nourrir autrement, pour partager une aventure humaine, pour contribuer à la résilience de nos 

territoires et pour faire du bien à la planète … 

 

Nous vous proposons une formation pour découvrir comment monter et animer un jardin partagé 

écologique sur votre territoire. 

Car ces jardins collectifs sont de plus en plus nombreux à la ville comme à la campagne, prenant des 

formes très diversifiées... Et parce qu'un jardin partagé se créée sur mesure à son contexte d'implantation 

et que le collectif ne se décrète pas, nous vous partageons une boîte à outils pour mettre en œuvre 
toutes les étapes nécessaires à la planification, à la création puis à l'animation d'un jardin partagé – sur 

mesure. 
 

En partenariat 

avec 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs 

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

- diagnostiquer un site propice à l’installation d’un jardin partagé écologique 

- concevoir un jardin partagé de manière inclusive avec les usagers et les partenaires projet 

- favoriser la mobilisation des participants 

- construire un cycle d’animation au sein du jardin partagé 

- y planifier une programmation diversifiée 

- animer quelques outils d’interconnaissance, de facilitation et de co-création 

 

Publics et prérequis 

Ð Public : agents des collectivités locales, équipes tiers-lieux, autres associatifs, bailleurs sociaux - 

DSU et gestion de proximité, travailleurs sociaux, habitants, entreprises -  RSE, etc... 

Ð Prérequis : aucun 

Ð Effectif : 6 à 12 personnes 

 

Durée 

Ð 2 jours      Ð 14 heures 

 

Moyens pédagogiques et d'encadrement mis en œuvre 

Ð Pédagogie active et participative   Ð Apports théoriques    

Ð Partages d’expériences et de pratiques 

 

Formatrice 

Emilie BEINCHET est animatrice et formatrice en agroécologie, coordinatrice associative et 

collaboratrice tiers-lieu. Elle travaille depuis 10 ans pour l’association b.a-BA, spécialisée dans la 

création et l’accompagnement des jardins partagés écologiques et depuis 20 ans sur des projets 

collectifs majoritairement inclusifs, menés par les collectivités locales et/ou par le secteur associatif. 

Côté formation : 

Ð Animatrice en Agroécologie Terre et Humanisme (2014) 

Ð Jardinière-Maraîchère Ferme du Bec Hellouin (2015) 

Ð Master Géographie Aménagement du Territoire (2007) 

Ð Formations diverses : CNV, Guide Composteur, Maraîchage sur sol vivant, etc… 

Ð Distinctions : fiche action pour jardin partagé local « Capitale française de la Biodiversité », 1er prix 

« Jardin responsable » région Ile de France, 1er prix « Jardin en partage » département Val d’Oise 
 



 

 

 

Contenu 

Acquérir la méthodologie pour créer un jardin partagé écologique 

Ð Identifier les éléments fondamentaux d'un jardin partagé écologique 

Ð Poser un diagnostic préalable à son installation 

Ð Construire un jardin partagé avec la diversité : des participants, des usages, des motivations et des 

objectifs 

Ð  Administrer et financer le jardin partagé 

 

Concevoir et mener de manière inclusive un jardin partagé sur mesure 

Ð Mobiliser autour du jardin partagé, de l'amont du projet à sa concrétisation (partenaires et 

bénéficiaires) 

Ð Encourager les pratiques collectives : gouvernance partagée, chantiers, etc... 

Ð Inventer un socle et des outils de gestion communs 

 

Animer un jardin partagé de sa conception à son épanouissement  

Ð Animation : qui, comment, à quelle fréquence, combien de temps ? 

Ð Principes d'action autour du jardin partagé et approches pédagogiques 

Ð Oser une programmation diversifiée et conviviale qui fédère 

 

Tout au long de la formation, découverte d'outils d'animation inclusifs  

 

Suivi et évaluation 

Ð Feuilles de présences émargées par les stagiaires 

Ð QCM 

Ð Auto-évaluation 

Ð Questionnaire de satisfaction 

 

Modalités et délais d’accès 

4 et 5 octobre 2023 - Au CADO à St Gildas des Bois. 

 

Nous pouvons vous indiquer des lieux d’hébergement si vous en faites la demande 

 

Handicap / besoin spécifique 

Contactez-nous pour échanger sur les adaptations et aménagements à envisager pour votre 

accueil en formation  

 

Tarif 

430 € net de taxe par personne, dégressif à partir de la 7ème personne 

Repas du midi inclus 

 

Indicateur de résultat 

Taux de satisfaction stagiaires : --% (nouvelle formation) 

 

Contact 

Pour plus d’informations contacter :  
Léa GELB 

 

Téléphone : 06 71 19 64 40 
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