
 Pour les rennais
�Quartiers Centre (1) & Thabor, Saint Hélier, 
Alphonse Guérin (2)

  �Espace social commun Rennes Centre  
7, rue Kléber 
Tel : 02 99 28 89 00 
Lundi au vendredi : 8h30 à 12h30 et 13h30 à 17 h.  
Fermé le mardi matin

�Quartiers  Bourg l’Evèque, La Touche, Moulin 
du Comte (3) & Cleunay, Arsenal, Redon (9) 
Espace social commun Cleunay 

 �Espace social commun Cleunay  
25, rue Noël Blayau 
Tel : 02 99 35 41 90 
Lundi au vendredi : 8h30 à 12h30 et 13h30 à 17 h30 
(vendredi : 17h). Fermé le mardi matin
 �Centre social de Cleunay  
49, rue Jules Lallemand 
Tél: 02.99.67.32.14 
lundi au vendredi , 9h00 à 12h00 et de 13h45 à 18h00. 
Fermé le jeudi matin.

�Quartiers Saint-Martin (4) & Villejean, 
Beauregard (10) Espace social commun 
Villejean 

 �Espace social commun Villejean  
42, cours Kennedy 
Tel : 02 23 46 85 10 
Lundi au vendredi : 8h30 à 12h30 et 13h30 à 17h. 
Fermé le jeudi matin

�Quartiers Maurepas, Bellangerais (5) & Jeanne 
d’Arc, Longs-Champs, Beaulieu (6) 
Espace social commun Gros Chêne (Maurepas) 

 �Espace social commun Gros Chêne (Maurepas)  
11 C, place du Gros Chêne 
Tel : 02 99 27 48 30 
Lundi au vendredi : 8h30 à 12h30 et 13h30 à 17 h. 
Fermé le jeudi matin

�Quartiers Franscisco-Ferrer, Landry, Poterie (7) & 
Le Blosne (11) Espace social commun Le Blosne 

 �Espace social commun Le Blosne  
7, bd de Yougoslavie 
Tel : 02 23 62 26 00 
Lundi au vendredi : 8h30 à 12h30 et 13h30 à 17 h. 
Fermé le mardi matin

�Quartiers Sud-Gare (8) & Bréquigny (12)
 �Espace  social commun Champs Manceaux  
Jusqu’en  décembre 2010 : 81, boulevard Albert 1er 

A partir de février 2011 :    rue Louis et René Moine 
 Tel : 02 23 62 21 76 
Lundi au vendredi : 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17 h. 
Fermé le jeudi matin
 �Carrefour 18  
7, rue d’Espagne 
Tel : 02 99 52 32 25 
lundi au vendredi : 9h00 à 12h00 et de 13h45 à 18h30. 
Fermé le Jeudi matin

 Pour les jacquolandains :
A Saint-Jacques de la Lande

 �CCAS 
2, rue des 25 fusillés 
Tel : 02 99 29 75 56 
Lundi, mardi et jeudi 8h30 à 12h et 13h30 à 17h30 
Vendredi : 8h30 à 13h
 �Centre de la Lande 
EPI Condorcet, 10 rue François Mitterrand 
Tél : 02 99 35 36 10 
Lundi, 14h à 18h30 
Mardi, jeudi et vendredi  8h30 à 12h30 et 13h30 18h30 
mercredi 8h30 à 18h30 (pendant les vacances scolaires : 
fermé entre 12h30 et 13h30)

 Où avoir plus d’infos ?
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RENNES

SAINT-JACQUES-
DE-LA-LANDE

Attention !  
Pour les spectacles, festivals, 
il est indispensable de 
téléphoner ou de se  
déplacer pour savoir si 
une place est disponible 
et de l’acheter immédia-
tement faute de quoi 
le spectacle peut-être 
complet, même avec 
"Sortir !"

Pour les équipements, 
structures ou associations 

qui souhaitent devenir 
partenaires de "Sortir !"

 Consultez www.apras.org

Prenez contact avec le Centre social le plus proche de chez vous.



"Toute personne a le droit de prendre part  
librement à la vie culturelle de la communauté, 
de jouir des arts et de participer au progrès 
scientifique et aux bienfaits qui en résultent". 
(Déclaration universelle des Droits de l’Homme - article 27)

C’est l’objectif de la carte Sortir ! qui permet aux habi-
tants de Rennes et de Saint-Jacques de la Lande de par-
ticiper à des activités culturelles, sportives et de loisirs, 
en bénéficiant, sous conditions de ressources, de tarifs 
réduits ou d’aides financières. Cette carte est individuel-
le, nominative et valable pendant l’année civile.

Ce dispositif est rendu possible grâce à la participation 
financière de la CAF, de l’ADO Habitat, du Ministère 
Jeunesse & sports, de la Région Bretagne, du Conseil 
général d’Ille & Vilaine, de Rennes Métropole et des vil-
les de Saint-Jacques-de-la-Lande, Rennes. Ce dispositif 
s’appuie également sur l’engagement des partenaires 
culturels, sportifs et de loisirs qui participent au fonc-
tionnement de cette carte par la proposition de tarifs 
adaptés. Il s’appuie enfin sur la participation des centres 
sociaux qui accompagnent ceux qui le souhaitent dans 
leur projet de loisirs.

�C’est  
pour qui ?

Pour toute personne, quel que soit son âge, habitant 
Rennes ou Saint-Jacques-de-la-Lande et ayant des 
ressources inférieures au barème en vigueur (soit par 
exemple 1 050 € pour une personne seule,  2 520 € pour 
un couple ou une personne seule avec 3 enfants  
(barème mars 2010)).

�Comment  
ça marche ?

Vous souhaitez assister à un spectacle, aller au cinéma, 
voir une exposition au musée, faire du patin à glace, al-
ler à la piscine ou emprunter un livre à la bibliothèque ? 
Sur présentation de la carte Sortir !, vous 
bénéficiez d’un tarif réduit ou d’une 
gratuité d’accès aussi souvent que vous le 
souhaitez dans tous les équipements par-
tenaires (Vous les reconnaîtrez grâce à ce signe..) 

Vous souhaitez participer à une activité 
de façon régulière (sport, gymnastique, musique, théâtre, 
danse, dessin, informatique, etc.) 
Vous êtes bénéficiaire du dispositif Sortir!, alors une 
partie du coût de votre activité est prise en charge selon 
votre niveau de revenu et votre situation familiale. 
L’équipement sportif, culturel ou de loisirs partenaire 
que vous avez choisi ( vous les reconnaîtrez grâce à ce 
signe ….) renseignera le coût de votre activité sur l’attes-
tation de paiement Sortir!. Ensuite, vous la présenterez 
au CCAS qui la complétera à son tour et déterminera 
l’aide financière qui vous sera accordée et le montant 
de votre participation. Vous pourrez alors vous inscrire 
définitivement auprès de l’organisme en ne payant que 
la partie à votre charge.

�"Sortir !"  
c’est aussi

 �être informé sur les activités sportives, culturelles et 
de loisirs du quartier, de la ville ;
  sortir en groupe ;
  avoir un coup de main pour concrétiser vos envies ;
  �proposer des projets et être aidé pour les mettre en 

place ;
  �rencontrer et échanger avec d’autres habitants de 

votre quartier, des artistes, des sportifs…

CINEMAS
Cinéma Arvor 29, rue d’Antrain place de cinéma 3 €

Cinéville  
Colombier

26, place du Colombier place de cinéma 2,90 €

En attente les Gaumonts

Ciné TNB 1, rue Saint Hélier place de cinéma 3,00 €

SPORTS
Blizz 8, avenue des Gayeulles entrée + location 

patins
3,00 €

Piscines Ville  
de Rennes

Piscine Bréquigny 
10 boulevard Albert 1er

Piscine Saint Georges  
2, rue Gambetta

Piscine Villejean   
1, square d’Alsace

enfant 
adulte

0,55 €
0,80 €

En attente le Stade rennais

SORTIES COLLECTIVES
Centre de la 
Lande

Centre Social 
Carrefour 18

7, rue d’Espagne

Centre Social 
Champs  
Manceaux

81, bd Albert 1er 

Centre Social 
Cleunay

49, rue Jules Lallemand

Centre Social 
Maurepas

11C, Place du Gros Chêne

Centre Social  
Ty Blosne

7, bd de Yougoslavie

Centre Social 
Villejean

42, cours Kennedy

Maison de quar-
tier de Villejean 
Association 
Rencontre et 
Culture

2, rue de Bourgogne

Tour d’Auvergne 8, passage du Couëdic

Office  
de tourisme

11, rue Saint Yves 
02 99 67 11 11

SPECTACLES 

Antipode - MJC 
Rennes

2 rue André Trasbot 
02.99.67.32.12

concert 4,00 €

Ferme de la 
Harpe

Avenue CharleTillon 
02.99.59.45.38

concerts la 
harpe en jazz

4,00 €

L’ Aire Libre 2 place Jules Vallès  
St Jacques de la Lande 
02.99.30.70.70

spectacles divers 4,00 €

Ecomusée Route de Noyal  
Châtillon Sur Seiche

gratuit

Bibliothèques 
Municipales

Bibliothèque Lucien Rose 
11, square Lucien Rose

Bibliothèque Bourg-
L’Evesque  
2, boulevard de Verdun

Bibliothèque St-Martin  
23, boulevard de Verdun

Bibliothèque Maurepas 
32, rue de la Marbaudais

Bibliothèque La Bellangerais 
5 bis, rue du Morbihan

Bibliothèque Longs-Champs 
60, rue des Doyens Bouzat

Bibliothèque Landry  
100, rue de Châteaugiron

Bibliothèque Cleunay 
2, rue André Trasbot

Bibliothèque Villejean 
43, cours Kennedy

Bibliothèque Carrefour 
18 : 7, rue d’Espagne

Bibliothèque Triangle 
3, boulevard de Yougoslavie

Bibliothèque Champs-
Manceaux  
14, rue Louis et René Moine

Bibliothèque Clôteaux-
Bréquigny  
84, rue d’Angleterre

abonnement 
annuel

gratuit

Médiathèque 
EPI Condorcet  
St Jacques de la 
Lande

10, rue François  
Mitterrand

gratuit

Pôle Nouvelles 
Technonologies

accès gratuit

Office de  
tourisme

11, rue Saint Yves 
02 99 67 11 11

billetteries
Pas de frais de 
réservation

Terre Des Arts 59 rue d’Antrain atelier 6,50 €
7,50 €

Equipement Adresses équipements
Prestation  
concernée

Tarif  
usager 
"Sortir!"

Editorial �quels sont  
les organismes  
partenaires ?

au 1er juillet 2010.  
Liste susceptible d’évoluer  
durant l’année

Le Triangle Bd de Yougoslavie 
02.99.22.27.27

spectacles divers 4,00 €

MJC La Paillette 2, rue du Pré de Bris 
02.99.59.88.88

place de  
spectacle

4,50 €

Musée  
de la danse

Centre chorégraphique  
38 rue St Melaine 

Le Garage  
18 rue André et Yvonne 
Meynier 02.99.63.88.22

 spectacle 4,00 €

Opéra 14, galerie du Théâtre  concert/spectacle 
happy hour

4,00 € 
3,50 €

Orchestre  
de Bretagne

42 A, rue Saint Melaine  
02.99.27.52.85

concert 4,00 €

Péniche- 
Spectacle

30, quai Saint Cyr  
02.99.59.35.38

spectacles divers
spectacles 
coursives

6,00 € 
2,00 €

Théâtre Lillico  
Cadets de 
Bretagne

135 rue d’Antrain place de cinéma
spectacle enfant 
spectacle adulte

2,00 €
4,00 €

TNB 1, rue Saint Hélier  
02.99.31.12.31

place de théâtre, 
danse, musique

4,00 €

UBU/ATM 1 rue Saint-Hélier  
02.99.31.12.10

concert 4,00 €

Compagnie 
Légitime Folie

5 rue Jean Boucher place de  
spectacle

6 €

Le Village  
d’Alfonse

34 bd Villebois Mareuil selon les  
spectacles

de 
1,50 € 
à 5 €

Théâtre  
des Lucioles

Campement Dromesko 
Ferme du Haut Bois   
St Jacques de la Lande

spectacle 4,00 €

FESTIVALS
Les Coquecigrues  
(Mon oncle et ma 
nièce)

4, place Saint Germain  
02.99.78.38.38

place de spectacle
enfant 
adulte

2,50 €
4,00 €

Le Grand 
Soufflet

Pôle Sud - BP 3760435176 
CHARTRES DE BRETAGNE 
Cedex - 02.99.41.33.71

Places de  
spectacle
Du 7 au 15 oct. 
le 16 oct.

5,00 €
6,00 €

Les Embellies 
(Patchrock)

30b rue Louis Guilloux
Salle Ropartz 

places  
de spectacle

 4 €

Ciné TNB 3,50 €

Mythos  
(Paroles Traverses)

57, quai de la Prévalaye 
Cabaret botanique-Liberté

Conte/récit 4,00 €
15 €

Tombées  
de la Nuit

12, rue Jean Boucher place de  
spectacle

4,00 €

Travelling/Clair 
Obscur

5, rue de Lorraine place de cinéma 2,00 €

CULTURE & LOISIRS
La Criée Plce Honoré Commeurec visites gratuit

Musée des 
Beaux-Arts

20, quai Emile Zola exposition 
permanente

gratuit

Champs Libres 10, cours des Alliés gratuit

Espace des 
Sciences

10, cours des Alliés gratuit

�Envie de 
bouger, visiter, 
découvrir, nager, 
danser, regarder, 
jouer, rencontrer ?
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